JAI JOUE
. > Rares sont les enfants
qui naiment pas les jeux de
mémoire. On retourne une
carte, puis une deuxieme,
et on cherche a trouver le
plus de paires possibles. Les -
enfants ont aussi souvent
de grandes difficultes a
exprimer leurs émotions.
Soit, mais quel rapport,
‘pensez-vous? Voila que
deux  psychoéducatrices
québécoises ont eu [idee
originale de concevoir un jeu de mémoire des émotions, baptisé
Amalgame démotions: jeu de meémoire. Les cartes représentent
des filles et des garcons stressés, tristes,. coupables, fachés, etc.
Pour gagner sa paire, il faut en prime raconter une histoire. « J'étais
fachée quand...» Une facon détournée de faire parler son enfant. A
partir de 3 ans (pour le jeu), mais plutét pour les plus de 5 ans (pour
lexpression des émotions). i
> Environ 208, hez Archambault, Brault & Bouthillier, Franc Jeu et _
Tourdejeux. . '




